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休閒海灘公社休閒海灘公社

太陽鳩屋飯店太陽鳩屋飯店

至宇佐美至宇佐美

至熱海至熱海

伊東珀沃飯店伊東珀沃飯店

Attamarina（足浴）Attamarina（足浴）

JR伊東線JR伊東線

伊東市觀光問詢處
東海巴士伊東站內問詢處
伊東市觀光問詢處
東海巴士伊東站內問詢處

汐留溫泉汐留溫泉

道之驛 伊東海洋城道之驛 伊東海洋城

湯川弁天溫泉湯川弁天溫泉

伊東七海飯店伊東七海飯店

龜屋樂寬旅館龜屋樂寬旅館

伊東橙色海灘伊東橙色海灘

相 模 灣相 模 灣

湯川神社湯川神社

松月院松月院

伊東公園

伊 東 站伊 東 站

日產租車日產租車
豐田租車豐田租車

日本租車日本租車

伊東花園飯店伊東花園飯店

山岸園旅館山岸園旅館

子持溫泉子持溫泉

保齡球館保齡球館

湯
之
花
路
商
店
街

站
前
銀
杏
路

木下杢太郎紀念館木下杢太郎紀念館

松原大黑天神溫泉松原大黑天神溫泉

山六乾貨店山六乾貨店

海汀公園海汀公園

・威廉·亞當斯像
・布倫登碑
・日本首艘西式帆船建造地
・聖布宜納文圖拉號

・威廉·亞當斯像
・布倫登碑
・日本首艘西式帆船建造地
・聖布宜納文圖拉號

●東海汽船●東海汽船

●Geoport伊東●Geoport伊東

觀光會館觀光會館

伊東港伊東港

至伊豆高原︑下田至伊豆高原︑下田 風之薰旅館風之薰旅館

新井神社新井神社

伊東漁港
魚市場

伊東漁港
魚市場

伊豆急行伊豆急行

山田屋旅館山田屋旅館

椿手浴椿手浴

伊豆柏屋伊豆柏屋

招福手浴招福手浴

Great Nature ToursGreat Nature Tours

東海館東海館
K's 屋旅舍K's 屋旅舍

紫藤廣場紫藤廣場

大川橋大川橋

伊東東鄉紀念館伊東東鄉紀念館

海汀橋海汀橋

松原神社松原神社

吉野飯店吉野飯店

梅屋旅館梅屋旅館

出湯橋

伊東觀光崗亭
（觀光問詢處）

伊東觀光崗亭
（觀光問詢處）

商工會議所商工會議所

大川橋
停車場

（市營）

大川橋
停車場

（市營）

星野集團「界」
溫泉旅館 按針

星野集團「界」
溫泉旅館 按針

青木食品店青木食品店

富士一丸富士一丸

惠比壽新井溫泉惠比壽新井溫泉

弘誓寺弘誓寺

玖須美神社玖須美神社

毗沙門天芝溫泉毗沙門天芝溫泉

小
澤
川

朝光寺朝光寺

旅館飯店協同組合及觀光協會旅館飯店協同組合及觀光協會

拉弗雷俱樂部
湯之庭飯店

拉弗雷俱樂部
湯之庭飯店

伊東園飯店別館伊東園飯店別館
伊東李登特飯店伊東李登特飯店

交流溫泉（足浴）交流溫泉（足浴）

交流廣場交流廣場

伊東園飯店伊東園飯店

川良喜悅飯店川良喜悅飯店

蔦垣旅館蔦垣旅館

山望館旅館山望館旅館

至康復公園 大平森林至康復公園 大平森林

翠方園旅館翠方園旅館

星野集團「界」溫泉旅館 伊東星野集團「界」溫泉旅館 伊東

日暮神社日暮神社
伊東游季亭旅館伊東游季亭旅館

伊東園飯店松川館伊東園飯店松川館
松川游步道

暖香園飯店暖香園飯店

暖香園保齡球館暖香園保齡球館

伊東豐收季飯店伊東豐收季飯店

和田壽老人溫泉和田壽老人溫泉

佛光寺佛光寺

Nagaya超市Nagaya超市

寺田川

大東館旅館大東館旅館

小川布袋溫泉小川布袋溫泉

消防局消防局

通學橋

音無神社音無神社

伊東警察局伊東警察局

最誓寺最誓寺

佛現寺佛現寺

鳩屋飯店鳩屋飯店

聚樂飯店聚樂飯店

陽氣館旅館陽氣館旅館

● 中央會館圖書館● 中央會館圖書館

綠風園飯店綠風園飯店

物見塚公園物見塚公園

伊東市政府伊東市政府

健康福祉中心健康福祉中心

岡布袋溫泉岡布袋溫泉

新岡部飯店新岡部飯店

岡橋

本鄉公園本鄉公園

葛見神社
大楠木

葛見神社
大楠木

伊東小學伊東小學

物見之丘公園物見之丘公園

祇園祇園

秋葉神社秋葉神社

東林寺東林寺

● 祐親墓● 祐親墓

夜間急救醫療中心夜間急救醫療中心

伊東Hello Work伊東Hello Work

青山大和旅館青山大和旅館

見晴足浴見晴足浴

伊東小湧園旅館伊東小湧園旅館

米若足浴米若足浴

派出所派出所
Nagaya超市Nagaya超市Nagaya超市

伊東市民醫院伊東市民醫院

伊東大川

淘心庵米屋旅館淘心庵米屋旅館

南 伊 東 站

鐮田福祿壽溫泉鐮田福祿壽溫泉

Marine RoadMarine Road

伊東健康森林飯店伊東健康森林飯店

伊東自行車競賽場伊東自行車競賽場

倭莊民宿倭莊民宿

Time Clover溫泉旅館Time Clover溫泉旅館

Haruhira丸民宿Haruhira丸民宿

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

A

B

C

D

A

B

C

D

諏訪市位於日本本州地區中央︐臨近諏訪湖︐是一座以高島藩（諏訪藩）城下町為中心的觀光城市︒
它與伊東市之間的交流始於昭和32年（1957年）5 月︒當時上諏訪旅館組合一行人來參加棒球友誼賽︐因兩市同為
觀光城市（有海有山的城市）且城市規模相當︐便開始進行交流︒之後︐兩市於昭和40年（1965年）締結為姐妹城市︐
市民團體及個人在文化︑體育等方面開展交流活動至今︒在紀念締結的年份︐兩市會以全體市民為對象策劃各種活動︐
謀求相互交流︒

姐妹城市  長野縣諏訪市姐妹城市  長野縣諏訪市 締結日期︓1965年（昭和40年）5月20日締結日期︓1965年（昭和40年）5月20日

諏訪市徽

麥德威市（原吉林厄姆市）是 1605 年（慶長10年）在伊東建造了日本首艘西式帆船的英國人威廉 · 亞當斯（三浦按針）
的誕生地︒昭和 39 年（ 1964 年）伊東市民訪問原吉林厄姆市︐將市內小學生的繪畫及書法作品贈送給對方︐這成為
了該市與伊東市開始交流的契機︒自昭和 48年（1973 年）的按針祭開始︐伊東市都會舉辦日英兒童繪畫交流展︒之
後在昭和 57年（1982年）2 月︐原吉林厄姆市長向伊東市長提出申請︐並于同年 8 月正式締結為友好城市︒

友好城市  英國麥德威市友好城市  英國麥德威市 締結日期︓1982 年（昭和57年）8月10日（原吉林厄姆市）締結日期︓1982 年（昭和57年）8月10日（原吉林厄姆市）
（1998年（平成 10年）4 月 1日吉林厄姆市與羅切斯特市合併）（1998年（平成 10年）4 月 1日吉林厄姆市與羅切斯特市合併）

麥德威市徽

伊斯梅爾雷區位於阿塞拜疆首都巴庫西北偏西約 180公里處︐坐落在高加索山脈東南︐是一處風光明媚︑自然豐富的
旅遊勝地︒
平成 21 年（ 2009年）︐阿塞拜疆共和國總統對建于伊斯梅爾雷區的日本庭園大為讚歎︐根據總統意向︐該區考慮與
日本城市進行交流︐並提出請求︐希望與同樣自然環境優美的觀光地伊東市構築友好關係︒接受請求後︐平成 24 年

（2012 年）10月︐伊東市長訪問伊斯梅爾雷區︐與該區首長交換了意見並收集了資訊︐平成 25 年（ 2013 年）1 1 月︐
為了加深對相互文化和生活方式的理解與認識︐兩市締結為友好交流城市︒

友好城市  阿塞拜疆共和國伊斯梅爾雷區友好城市  阿塞拜疆共和國伊斯梅爾雷區 締結日期︓2013年（平成 25年）1 1 月 22日締結日期︓2013年（平成 25年）1 1 月 22日

伊斯梅爾雷區徽

在列蒂市︐人們以流經市中心的韋利諾河為舞台︐舉辦將葡萄酒桶切成兩半向前劃動的「酒桶賽」︐這與伊東市實施
的夏日觀光活動「木盆賽」類似︐因此兩市開始進行民間交流︒昭和56年（ 1981 年）7月︐伊東觀光協會與列蒂市
主辦酒桶賽的「太陽節委員會」之間建立了姐妹關係︒其後在昭和 59 年（ 1984 年）7 月︐列蒂市長來訪︐向伊東市
長提出申請︐並於昭和 60 年（1985年）7 月正式締結成友好城市︒

友好城市  義大利共和國列蒂市友好城市  義大利共和國列蒂市 締結日期︓1985 年（昭和60年）7月21日締結日期︓1985 年（昭和60年）7月21日

列蒂市徽

廣野町位於福島縣濱通地區中部︐氣候溫暖︐溫差較小︐是日本國內適宜種植柑橘類水果的最北區域︒
平成 4 年（1992年）︐廣野町民眾欣賞了伊東市少年少女合唱團演出後大加讚賞︐應其呼聲︐自第二年起︐廣野町小
學器樂部與伊東市少年少女合唱團開始交流︒然後自平成 19 年（2007年）起︐「伊東溫泉 Mechakucha超級集市」
內開始設置廣野町攤位︒廣野町在平成 23年（2011年）3月11日的東日本大地震中遭受災害後︐努力重建並振興家鄉︒
在這期間︐兩市于同年7月28日簽訂《關於發生災害時伊東市和廣野町相互支援的協議書》︐力圖透過伊東市派出工
作人員等行政手段實現經濟交流和聯合防災︒為了促進這種廣泛領域內的交流︐兩市于平成 29年（2017年）5月24
日締結為友好城市︒

友好城市  福島縣雙葉郡廣野町友好城市  福島縣雙葉郡廣野町 締結日期︓2017年（平成29年）5月24日締結日期︓2017年（平成29年）5月24日

廣野町徽

城 市 合 作城 市 合 作
住宿設施

便利商店︑超市

停車場

手浴︑足浴︑七福神溫泉

紀念碑

銀行

加油站

醫院

郵局

警察局

寺

神社

歷史建築

公園

無障礙洗手間

廣域避難所

單行道

住宿設施

便利商店︑超市

停車場

手浴︑足浴︑七福神溫泉

紀念碑

銀行

加油站

醫院

郵局

警察局

寺

神社

歷史建築

公園

無障礙洗手間

廣域避難所

單行道0 150m

伊東觀光協會 https://www.itospa.com
TEL:0557-37-6105
FAX:0557-37-6300

歡迎光臨伊東溫泉 遊覽地圖伊東溫泉
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